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Unterweisung
Unterhaltsreinigung
	



· Gefahr des Ausrutschens: 
- Warnschild "Rutschgefahr" aufstellen, 
- rutschsichere Arbeitsschuhe 
- von der ungereinigten, trockenen Fläche aus reinigen

· Ergonomische (körpergerechte) Arbeitsweise 
- körpernahes Heben von schweren Gewichten aus der Hocke 
- gerader, entspannter Rücken beim Wischen und Saugen

· Gefährdungen durch Strom: 
- herausgerissene Steckdosen 
- defekte Kabel

· Objektspezifische Gefahren: 
	 FORMCHECKBOX 
 Stäube
	 FORMCHECKBOX 
 Gase
	 FORMCHECKBOX 
 Chemikalien
	 FORMCHECKBOX 
 Infektionen
	 FORMCHECKBOX 
 bewegende Teile

	 FORMCHECKBOX 
 weitere:
	      


· Schutzkleidung erforderlichenfalls tragen

· Vor Arbeitsbeginn Hände eincremen und Handschuhe tragen, wenn 
- mit Gefahrstoffen umgegangen wird, 
- Feuchtarbeiten täglich länger als 2 Stunden, 
- Hautausschläge auftreten.
· Erforderlichenfalls arbeitsmedizinische Untersuchungen wahrnehmen
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	und Unterschrift der unterwiesenen Person:
	
	
	und Unterschrift des Unterweisenden:
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