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Unterweisung
Krankenhausreinigung
	



· Gefahrstoffunterweisung anhand der Betriebsanweisungen

· Betriebsanweisungen den Beschäftigten zugänglich machen

· Essen und Trinken nur in dafür vorgesehenen Räumen

· Vor Betreten von Aufenthalts- und Speiseräumen Schutzkleidung ablegen

· Personalhygieneregeln

· Das Tragen von Uhren, Ringen und Schmuck ist untersagt

· Schwangere dürfen in infektionsgefährdeten Bereichen nicht eingesetzt werden

· Nach Verletzungen sofort Arzt aufsuchen

· Schutzimpfung gegen Hepatitis A und B erforderlich

· Spritzen und Kanülen nur in festen Behältern sammeln, niemals in Abfallbehälter greifen (Verletzungsgefahr durch Spritzen)

· Straßenkleidung getrennt von Arbeitskleidung aufbewahren

· Vor Arbeitsbeginn Hände eincremen und Handschuhe tragen

· Arbeitsmedizinische Untersuchungen wahrnehmen

· Gefahr des Ausrutschens: 
- Warnschild "Rutschgefahr" aufstellen, 
- rutschsichere Arbeitsschuhe 
- von der ungereinigten, trockenen Fläche aus reinigen

· Ergonomische (körpergerechte) Arbeitsweise 
- körpernahes Heben von schweren Gewichten aus der Hocke 
- gerader, entspannter Rücken beim Wischen und Saugen

· Gefährdungen durch Strom: 
- herausgerissene Steckdosen 
- defekte Kabel
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