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	Betriebsanweisung

Einsatz von Rettungswesten
(bei Anpassung BGR 201: Einsatz von persönlichen Schutzausrüstungen gegen Ertrinken beachten)
	Stand:

	ANWENDUNGSBEREICH

	Tragen von Rettungswesten bei allen Arbeiten, bei denen Absturzgefahr ins Wasser besteht:
· an Deck von Wasserfahrzeugen und schwimmenden Geräten (Geländer fehlt oder niedrieger als 1 Meter)
· außenbords
· im Beiboot
· bei Bau- und Wartungsarbeiten an Wasserbauwerken.

	GEFAHREN FÜR MENSCH UND UMWELT

	Bei Nichttragen der Rettungsweste besteht beim Sturz ins Wasser die Gefahr des Ertrinkens.

	SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

	Nur die Rettungswesten verwenden, die der Norm DIN EN ISO 12402 entsprechen und nach Herstellerangaben geprüft sind.

Herstellerangaben zur Benutzung einhalten.

Rettungswesten und Reserveset ordnungsgemäß lagern. Vorgesehener Lagerplatz: ……… 
Rettungsweste vor Inbetriebnahme checken:


Ist die Patrone unversehrt?


Ist die Patrone voll und handfest eingeschraubt?


Ist die Automatik gespannt?


Ist das Mundventil gesichert?
Rettungsweste ist immer über der Bekleidung zu tragen, auch im Winter!

Leibgurt so spannen, dass eine flache Hand zwischen Gurt und Körper passt.
Bei Schweißarbeiten nur die speziell beschichteten Rettungswesten verwenden.

	VERHALTEN BEI STÖRUNGEN

	Nicht geeignete oder ungeprüfte Rettungsweste nicht verwenden.

Bei defekter oder leerer Patrone Rettungsweste nicht verwenden.
Ohne Rettungsweste Arbeiten mit Ertrinkungsgefahr nicht aufnehmen.



	VERHALTEN BEI UNFÄLLEN / ERSTE HILFE

	Verunfallter soll sich möglichst wenig bewegen.
Eine Person bestimmen, die den Verunfallten ständig beobachtet.

Rettungsring / Rettungsmittel hinterwerfen.

Beiboot einsetzen

Notruf absetzen - entweder selber oder durch Dritte

Ruhe bewahren 

Bewusstlosen Verunfallten in die stabile Seitenlage bringen

Herz-Lungen-Wiederbelebung durchführen

Bei leichter Unterkühlung: nasse Kleidung entfernen, mit Decken aufwärmen
Bei schwerer Unterkühlung: Es besteht eine hohe Todesgefahr. Verunfallten in horizontaler Lage retten, lagern und ruhig stellen. In Decken einschlagen, keine Aufwärmmaßnahmen vornehmen.


	INSTANDHALTUNG / ENTSORGUNG

	Defekte oder benutzte Rettungsweste Herrn / Frau / Abt. …… zur Wiederinstandsetzung zuleiten.
Rettungswesten werden entsprechend Herstellerangaben durch ………….. (Name / Abt.) gewartet. Wartung wird dokumentiert.



	FOLGEN BEI NICHTBEACHTUNG

	Hirnschäden durch Sauerstoffmangel, Tod durch Ertrinken oder Unterkühlung
Verletzungen durch Druckpatrone








